Telefon, fjernkontroll til TV: Utstyret/overflaten tørkes av med fuktig klut med desinfeksjonssprit 75 %: virketid 3 -5 minutter. Overflaten trenger ingen form for etterbehandling.
Ved Norovirus brukes Virkon: påføres med klut - virketid 10 minutter
Ved Clostridiodes difficile brukes LifeClean: påføres med klut - virketid 10 min
Clinell sporicidal wipes (inneholder pereddiksyre og hydrogenhyperoksyd) kan benyttes. Virketid 1 – 2min 
Flergangsutstyr: Emballeres og fraktes for å desinfiseres umiddelbart i dekontaminator eller med kjemisk desinfeksjon på avdelingens skyllerom. 
Medisinsk utstyr, infusjonspumpe, infusjonsstativ: Før desinfeksjon av diverse utstyr sjekk hvordan utstyret kan desinfiseres, hva slags desinfeksjonsmidler det tåler – se bruksanvisning
Aktuelle desinfeksjonsmidler er Virkon, LifeClean og overflatedesinfeksjonssprit 75 %
Inventar: Inventar og flater som regelmessig berøres av bruker og personale 
(nattbord, sengelampe, skapdører, vaskeservant, kraner, toalett, lysbrytere, dørhåndtak, vinduskarmer, ringeknapp) desinfiseres før rengjøring
Dusj og golv på bad desinfiseres
Vegger og golv på pasientrommet vaskes som vanlig rengjøring.
Ved luftsmitte: desinfiser golv og vanntette flater også på inventar. Deretter rengjøres rommet på vanlig måte.
Smitterobot til rengjøring av rom: Synlig forurensede flater må vaskes først. Sett opp skapdører, badedør, dekk til ventilasjon i taket med fasttapet spesialplast. Sengetøy og privat tøy sendes til smittevask. Evt hjelpemidler kan med fordel stå på rommet. Døra inn til pasientrommet skal tapes igjen.
Steammaskin til vask av rom: kan evt benyttes (holder 187 gr) alt tøy fjernes på forhånd

Stell av døde: benytt samme forholdsregler som da pasienten var i live. Den døde omsluttes av et rent laken. Dette merkes med gul lapp som tegn på smitte av hensyn til den videre behandling av den døde. Hvis pasienten er død av en særlig smittsom sykdom, omsluttes legemet av en vanntett låsbar likpose. Etter at posen er låst, skift til nytt beskyttelsesutstyr og desinfiser posen utenpå.
 
Ubrukt engangsutstyr: Ubrukt engangsutstyr som har vært på smitterom/uren sone/sluse kastes.
Avfall: Avfall som ikke er tilsølt med smitteførende materiale (blomster, plastikk, matavfall) er vanlig avfall og kastes i restavfall. 
Avfall som er tilsølt med smitteførende materiale (purulente kompresser og bandasjer, drenasjemateriell, hansker, munnbind, bleier, bøker, aviser, blad) skal håndteres som smitteavfall. Smitteavfall kastes i plastpose, dobbeltemballeres, knytes godt igjen og legges i gul boks for smitteavfall på avfallsrommet. 




Beboer: Hel kroppsvask/dusj før påkledning av rene klær 
Sengetøy, dyne og puter: legges i gul plastsekk og dobbeltemballeres, samt stripses før det tas ut fra rommet
Madrass: Madrass med påstøpt plasttrekk desinfiseres og vaskes samtidig med at senga klargjøres
Ytterligere rengjøring av madrassen er ikke nødvendig
Seng: sengegavler, sengehest, sengebunn desinfiseres med Virkon eller Lifeclean
Gardiner: Gardiner skiftes bare hvis de er synlig tilsølt
Luftsmitte: gardiner skal sendes til vask




OPPHEVING AV ISOLASJON 
RENGJØRING AV ISOLASJONSROM OG UTSTYR FRA ISOLASJONSROM



