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Reglement for Nærøysund ungdomsråd – vedtatt 30.10.2025 
 
1. Formål: 

1.1. Ungdomsrådet er rådgivende organ for kommunen og de har rett til å si sin mening i saker 
som gjelder ungdom. 

1.2. Rådet skal ha som mål å representere barn og unge i Nærøysund, være deres talerør og 
fremme deres interesser. 
 

2. Sammensetning og oppnevning: 
2.1. Kommunestyret oppnevner ungdomsråd, jfr. Kommuneloven §5-12. 
2.2. Nytt råd oppnevnes om våren og sitter i ett år, fra og med 1. juli til og med 30. juni året 

etter. 
2.2.1. Sittende og/eller tidligere medlemmer kan gjenoppnevnes innenfor de øvrige 

bestemmelsene gitt av dette reglementet 
2.3. Medlemmene skal på valgtidspunktet ikke ha fylt 19 år, jfr. Kommuneloven §5-12. 
2.4. Rådet består av 7 medlemmer og skal være sammensatt av medlemmer innstilt fra hvert 

elevråd ved alle ungdomsskoler og videregående skoler i kommunen. Hvert medlem har sin 
personlige vara, innstilt av det samme elevrådet. 

2.4.1. YNVS innstiller to faste medlemmer og varaer. De øvrige skolene, Val videregående 
skole, Rørvik Skole, Kolvereid skole, Austafjord skole og Val grunnskole innstiller hvert 
sitt faste medlem og vara. 

2.4.2. Elevrådene skal oversende sine innstillinger til politisk sekretariat innen 1. februar 
2.4.3. Eksisterende ungdomsråd behandler de innsendte innstillingene og sammenstiller 

dem til en samlet innstilling til nytt ungdomsråd til kommunestyret innen 1. mars. 
2.4.4. Kommunestyret behandler innstillingen og oppnevner nytt ungdomsråd innen 1. 

mai. 
2.4.5. Det nye ungdomsrådet kommer sammen og konstituerer seg selv på et eget møte 

før sommerferien. 
2.5. Ungdomsrådet skal representeres av hvert kjønn med minst 40 prosent, jfr. 

Kommuneloven §7-7 3. ledd. Hvert elevråd skal derfor innstille fast medlem og 
varamedlem av motsatt kjønn. Dersom det viser seg at et kjønn blir underrepresentert 
blant de innstilte faste medlemmene, skal det eksisterende ungdomsrådet i sin behandling 
av den samlede innstillingen sørge for at nok varaer rykker opp til at kravet oppfylles.   

2.6. Rådet velger selv sin leder og nestleder blant de 7 oppnevnte medlemmene. 
 

3. Møter, forfall, fritak og godtgjøring: 
3.1. Medlemmer kalles inn til møtene (møteplikt dersom ikke gyldig forfall, jfr. Kommuneloven 

§8-1), mens varamedlemmer inviteres. 
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3.2. Medlemmer og varamedlemmer har tale- og forslagsrett- 
3.3. Medlemmer og eventuelt innkalte varamedlemmer har stemmerett.  
3.4. Møter holdes etter oppsatt plan samordnet med dato for møter i kommunestyret.  
3.5. Medlemmer og varamedlemmer kan søke kommunestyret om fritak ved gyldig grunn. 

Dette kan blant annet være flytting ut av kommunen.  
3.5.1. Den som ikke har nådd stemmerettsalderen har rett på fritak hvis han eller hun 

søker om det, jfr. Kommuneloven §7-9. 
3.6. Leder og nestleder har møte- og talerett i kommunestyret. Det velges inntil 5 

varamedlemmer, jfr. Reglement for kommunestyret, Vedtatt av Nærøysund kommunestyre 
i møte 25.04.2024 – sak nr. 20/24. Disse skal rådføre seg med resten av ungdomsrådet før 
de uttaler seg på vegne av rådet i kommunestyret. 

3.7. Møtegodtgjørelse tilfaller de faste medlemmene og innkalte varamedlemmer, jfr. Forskrift 
for godtgjøring for folkevalgte, Nærøysund kommune, Trøndelag. 
 

4. Saksbehandling og sekretariatshjelp  
4.1. Saksbehandlere plikter å forelegge ungdomsrådet saker som gjelder ungdom.  
4.2. Rådet kan på eget initiativ ta opp og utrede saker som er viktige for barn og unge. 
4.3. Det skal etableres rutiner som sikrer at rådet mottar sakene på et så tidlig tidspunkt i 

saksbehandlingen at rådets uttalelse har mulighet til å påvirke utfallet av saken.  
4.4. Rådets uttalelse skal følge saken til det kommunale organet som fatter den endelige 

avgjørelsen.  
4.5. Kommunedirektøren utpeker rådets sekretær og koordinator 
4.6. Rådet skal gis tilstrekkelig sekretariatshjelp. 

 


