Samfunnsplan enhetsledermgte helse og velferd 05.10.2020

Hva er hovedutfordringene innen helse og velferd i dag og fremover?

For samfunnsfiendtlige, for digitalt samfunn

- Utenforskap — krav og sosialt media, prestasjonssamfunn - folk kommer ikke ut i jobb
- Mangel pa robusthet

- Sentralisering — vi sentraliserer fremfor folks helse og trivsel
- Hvem bygger vi tjenestene for oss eller brukerne?

- Tilgang pa fagfolk

- Mer rus - og psyk — ma tenke nytt

- Mer forebygging

- 0-100 rus- og psykiatritjeneste

- Mer samarbeid med skole

Gruppebehandling

Hva ma gjgres for a imgtekomme disse?

- Nye yrker inn i skolen

Jobbe pa tvers

Gruppebehandling

Mgteplasser pa tvers av generasjoner

- Felles budsjett

- lkke forskyve pargrende

- Holdninger

- Brukerinvolvering

- Tilbakemeldingsverktgy i tjenestene — bli mer treffsikre
- Mer dialog innad ogsa de som tildeler tjenester
- Bruke erfaringskonsulenter

- Veare mer inkluderende i arbeidslivet

Hva er hovedutfordringene innen helse og velferd i dag og fremover?

- Mangel pa mgteplasser

- Ensomhet

- Eneboere

- Ufgre

- Innaktivitet

- Kommunikasjon — transport og nettilgang, tilgjengelighet
- Hvordan mgte folk der de er?

- Sosial ulikhet

- Stort spenniinntekt — gir ulikhet i helse, gir utenforskap — forskjellene gker
- Demente

- Muskel og skjelett



- Rus—og psykisk helse
Hva ma gjgres for a imgtekomme disse?

- Kunnskap

- Nettilgang

- Erfaringskonsulenter

- Spesialiserte avdelinger utfra utfordringene
- Evaluere tjenester

- Samfunnskontaktjobb



